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"
KADIN VE ERKEK GIYIM KUSAMI

Kadinin giyimi, bagsindan ayagina kadar takilariyla da tamamlanan bir butundur. Kadin
nerede ne giyecegini, neyi nasil giyerek bir mesaj verebilecegini gelenekler ve kendi
toplumunda iz birakmig anlatim bigimleri yoluyla ogrenir ve uygular. Kadinin bu
konuda en buyuk yardimcisi ise kendisinden bir onceki kusaktir. Bolge ozellikleri
bu konuda onemli bir gostergedir. Anadolu‘da bolgeler ve 6zellikler, o bolgede
gecerli boyalar, dokumalar iglemeler ve kesimlerde de kadin giyimini etkiler ve
farkhihklar yaratir. Kadin giyimini ¢ bolimde ele alabiliriz.
1) Sokakta ve galisma sirasinda giyim ve bas baglama
2) Evde ve calisma sirasinda giyim ve bas baglama
3) Ozel giinlerde giyim ve bas baglama seklindedir.(1)

1. Anadolu'da Giyim Kusamin Tarihi
Oguz Turkleri Anadolu'ya gelmeden, onlarla Orta Asya'da ortak kaltir mirasina
sahip olan diger uluslar, coktan Anadolu'yu etki altina almaya baglamiglardi.
Ozellikle de Bizans gagini incelerken Karadeniz sahil bdlgesi giysilerinin kuzey
Yunanistan'a go¢ eden Rumlara aitmis gibi gosterilmesi gerceklere
dayanmamaktadir. iskit ve Hun etkisi olarak burada yasayan asirlarca var olan bir
uygarhigin yansimalaridir.
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Orta Asya'nin bu akraba kultiurlerini Karadeniz'in kuzeyinden Balkanlara, oradan
Orta Avrupa'ya yayildigi gorulmustur. Ayrica Bizans ordusunda ve halifelerin
o0zel muhafiz birliginde parali askerler olarak gorev yapan Turkler tarafindan bu
bolgelere yayiimistir. Bizans kaynaklari ve Bagdat yakinindaki eski yerlesme
yeri olan Samarra‘da yapilan kazilar sonucunda, bunu agik¢a gosteren belge ve
buluntular ortaya ¢cikmistir. Bununla beraber goc¢ten sonraki yasamlarinda ise
ozellikle yerlesik yasama gectikten sonra bazi geleneklerde de bir takim
degismeler soz konusu olmaya baslamistir.

Tirklerin Anadolu'ya gelisleri ve islamiyet'i kabul edisleri ayni zamana
rastlamaktadir. islamiyet'ten 6nce sahip olduklari Samanist, diger diisiince ve
inanglar kolay terk edilememistir. Bu arada Orta Asya'da ayni cografyayi
paylasan Cin'in gunlik hayata yansiyan etkilerini de goz ardi etmemek gerekir.
Bunlardan bazilar siirekli olarak korunmus, bazilari ise islami kurallarla
bagdastirilarak uygulanmigtir. Butin bu inan¢ degisikliklerinin kiyafet ve
aksesuarlari yakindan etkiledigini belirtebiliriz. (2)

Turklerin sahip olduklari toplumsal yasanti, elbette kiyafet gibi unsurlarda farkh
uygulamalarin ortaya ¢ikmasina neden olmustur. Bektasilik ve Mevlevilik sehirli
okumus kesimlerin kiyafetlerini olustururken, konar - gocer kirsal kesimden

Turklerin kiyafetlerine ise "kilimli-carikli” denmesi ilgingtir.
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Tiirklerin Anadolu'yu yurt tutmalarinin sebeplerinden biri de, iran'in giineyi, i¢
kisimlarindaki ve bu arada Arap yarimadasindaki Orta Asya ortamina uymayan sicaklik
ve diger cografi kosullardir.

Anadolu'ya gelmeden once, iran kiyafetleri ile Tiirk kiyafetleri arasinda ¢ok biiyiik
farklar olugmamistir. Tersine benzerlikler fazladir.

13. yluzyilda yazilan ve minyatirlerle zenginlestirilen Residuddin'in Camiut- Tevarih
kitabi kiyafet tarihimiz acisindan c¢ok onemlidir. Kasgarli Mahmut'un eserlerinden
ogrendigimize gore Oguz, Karluk, Cigil, Kipcak, Kencek ve Ograk kiligindan
bahsedilmektedir.

Arastirmacilar Arap kaynaklarina dayanarak su ifadeleri bize aktarmaktadirlar;
Cogunlugu  Karluk Turk'u olan kumandanlarin cgifte kaftan giydikleri, ¢ifte kusak
sardiklar1 ve baslarda "iklil" denilen cifte ta¢ tasidiklari belirtilir. Kaftanlari bol olmayip
vucutlarina oturan, goguslerinde ise "sems®* denilen parlak bir gerdanhk
tasimaktaydilar.

Arastirmacilarin varmis olduklar ortak bir kanida gerek Selgukluklarin Anadolu'dan
onceki yerlesme bolgelerinde gerekse Anadolu'nun cesitli yorelerinden elde edilen
tasvirli belgelere gére olusturulan repertuarlara yer verilmistir. Bu kiyafetler i¢ Asya'da
giyilenlerin benzeridir. 13. yuzyill minyaturlerinden "Varka ve Gulsah“ buna iyi bir
ornektir.



1.1. Bas, Sa¢ ve Basliklar
Turk ve Turkmen basi; tasvirlerde yuvarlak olarak gosterilmistir. Turk erkekleri
Goktiirk'lerden beri gelenek halinde saglarini uzatir. Oriilii erkek saglarina "yulidi",
kadin saglarina ise "orgug¢™ denilmistir. Uzun sa¢ modasi Memliik donemine kadar
devam etmis buna da "art sa¢" denmistir. (3)

Kadinlar da baslik olarak sivri bir kiilah seklindeki "bogtak"” ve Cagatayca "kotos"
sOzcugu gunumuze kadar geligsi "hotoz" olarak kullanilmigtir. Osmanlilar ¢esitli
basliklara bu adi vermislerdir. Bastan dismemesi i¢in ¢ene altindan baglanan "kebez" ve
bu bantlara ise "sakalduruk" denilmektedir. Borkler ise kegce ve g¢uhadan yapihir. Daha
cok halk tarafindan kullaniimigtir.(4)

1.2. Taki
Turklerin Anadolu'ya gelirken beraberinde getirdikleri ve en ¢ok kalici olan taki baslhigi
ise: Basliga takilan tuyler ve songugclardir. Bu gelenek saraydan halka kadar sevilerek
kullaniimistir. Anadolu Tlurkmen takilari olarak kullanilan bitkisel kaynakh guzel
kokulu, minik meyveler ve sertlestiriimis kurutulmus ciceklerle ipliklere dizilerek
kolyeler de yapmislardir. Efes Artemisi'nin tasidigi kolyelerden bazilari da bu
karakterdedir.(5)
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1.3. ice Giyilen Giysiler
Her seyden once Anadolu'ya ilk gelen Turklerin giysi ve giyinmek i¢in kullandiklari
sozcukler gunumuzde farkliliklar tagimasina ragmen halen devam etmektedir.
Birincisi " Don" disa giyilen giysilerin timuine "don", giyinmek kusanmak anlaminda
ise "donanma" denilmektedir. Guinumuzdeki anlami ise sadece "¢caksir" denilen kisa
salvar icin kullanilan sozcuktur.

Turkler Selcuklu donemin de ve oncesinde acilip kapanan ust giysileri giymislerdir.
Uzunlari, orta boylari ve kisalari vardi. Bazilari boyundan bele kadar iliklenirken,
ilikleme islemi susli kaytan, orme yatay bantlar ve ulzerine eklenen biritler
seklindeydi.

Kaftanlar diz altina, ya da uzun ayak bileklerine kadar olup Orta Asya'da kaba, ¢apan,
gibi isimlerle halen giyilmektedir. Turk kaftanlari arkadan yirtmagsizdir. Kaftan ve
cepken kollarinin bazen giyilmeyip sarkitildigini bunun bir gelenek halinde Osmanli
doneminde de surduruldugunu bilmekteyiz. Dede Korkut masallarinda da ak ve al
kaftanin adi gegmektedir. Astarli kaftanlara "kapama" ylinden olanlara da "¢ekrek

kapa" denilmektedir. (6)



"
1.4. Salvar- Caksir- Don

Diger bozkir uluslariyla beraber diunyada ilk kez ayri ,ayri iki bacagi igine alacak sekilde
viucudun alt kismini saran giysiyi giyenler arasinda, Hunlularin da bulundugunu
soylemeliyiz.

Pantolonun ilk kullanicilari Persler, iskitler ve Hunlar'dir. Orta Asya'da deriden ath gocebe
kiiltirinde bu giysiler yaygindi. Eski Turklerde alta giyilen giysilere "um" demisglerdir.
Anadolu'da yaygin olarak don, caksir (dize kadar), potur (agi dardir) kullanilir.

Zipzipka- zivga (ag1 koruklidur), agr genis olanlar ise salvardir.

igne Oyali Don Pagcalari, Serik Karaday1 O.Aydin 2005
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igne Oyali Don Pacalari, Serik Karadayi
O.Aydin 2005

Geleneksel donlar genel cizgileriyle pantolonu
hatirlatir. Ancak uckur (kemer) yeri ¢cogunlukla
gobek altindadir. Don genis kesilmistir. Pacalar
ayak bileginde toplanip buzulur; burimcuk
gomlek ya da u¢ etek giysi altina giyilir. Don
pacalari uzerine c¢ogunlukla c¢icek islemeli
pacaliklar dikilir. Boylece, u¢ etek'in yan
yirtmaglari acilinca c¢icek iglemeli pacaliklar
gorulir.

Don'a Anadolu’'nun degisik yorelerinden farkl
adlar verilmektedir. Ayakli, koncek, topdon,
salvar, pacali don, tokurcum (Manisa), ¢atal don,
salvar. Pacalarn cicek desenleri ile susli bu
donlari kadina, evliligin ilk gunu giydirirler. Bu
gune "pacga gunu" adi verilir.

Geleneklerde don onemlidir. Kiz dunyaya gelir
gelmez c¢eyiz sandigina don konur, kizin
donanmasi igin ceyizleri iginde 20- 25 ¢ift
pacalik bulunur. (7)
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Salvar Anadolu kadinini vazgegcemedigi giysidir. Bu giysi Turkler den oncede
Anadolu'da var oldugunu gosteren belgeler vardir. izmirli “salvar”,
Eskisehir'de "dattiri", ic Anadolu'da "don cagsir", "cintiyan", Antalya'da don
salvar, Sinop'ta paca, dizlik, adana salvari, Ege'de topan don, koncek, gok
don, tuman denilmektedir.

100 cesit salvar tespit edilmistir.
Karadeniz'de diz altindan baglanmakta,
diger yorelerde ise agl dar olmaktadir.
Turkmenlerde paca kismina renkli ikinci
kumas eklenmis veya hesap isi islemelerle
islenmistir. Hatta uckur uclarinin iglemeleri
de aynidir. (8)

Don, Antalya Arkeoloji ve Etnografya Miizesi, O.Aydin,2008

Goynek: Gomlek, denilmektedir, dogrusu gonlektir; génderi, ten demektir.
Gonlek ciplak tene giyilen giysidir. Erkek gomleklerinin etegi dizden yukarda kalir
ve belden asagi icdonunun igine sokulur, kadin gomlekleri ayak bileklerine kadar
uzun olur.



Gomleklik bezler ya duz beyaz veya beyaz ulizerine
kirmizi, sari, mavi renklerin uguk tonlari ile ince
cubuklu (cizgili) olarak dokunurdu. Burumcukten
dokunanlara "helali, helali gomlek™ denilmektedir.
(8) Ketenden, ipekten, ham ipekten, burumcukten
yapilan gomleklerin ~ucu salvarin igine cekilir,
yakasina, kol agizlarina igne oyasi gegirilirdi. Halk
sairlerimizin, ozellikle diigmeleri tizerinde durduklari
bu gomlekleri, kizlar kendi tezgahlarinda gen¢ kizlik

Goynek Yakasi ,

i ] Antalya Arkeoloji ve Etnografya Muzesi,
suresince kendi elleriyle dokurlardi. (9) O.Aydin,2008.

""'?.ff B
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Goynek yakasi, Serik-Karadayi O.Aydin,2005
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Cepken (Kebe) Libade, Fermene:

Kisa cekete benzer ustlliiklere de "¢gekrek™ denmistir. Cekmen de eski bir Gstluktur.
Cepkenin bu sozcukten geldigi sanilmaktadir. (10)

Anadolu'nun bircok yoresinde kadin ve kizlar kollu ve kolsuz cepken giymektedirler.
Genellikle guha ve kadifeden yapilanlar altin ve giimiis tellerle islenmistir. ilikli ve
iliksiz orneklerine rastlanilmaktadir. Bitkisel ve hayvansal motiflerin yani sira mimari
ozellikte olanlann da vardir. Cepkenlerin kisa oluglann kalin kusak baglama
geleneginden ve bele takilan maden, kumas ve boncuk kemerlerin, Uzerini 6rtme
endisesinden olabilir. Uzunlarina salta ya da sarka denilmektedir. Libade ise hirka ve
kolsuz yeleklerdir. (11)

Antalya Arkeoloji ve Etnografya Miizesi O.Aydin, 2008
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Uc Etek

Ug etek iistliiklerin ilk 6rnekleridir. Selgukluklarda bu 6rnekleri gérmekteyiz ve baz
tasvirlerde bunlarin, glinimuzdeki gibi bele toplandiklarina tanik olmaktayiz.
Dede Korkut masallarinda da gecen "ardi yirtuklu” dan u¢ etek kastedilmektedir.
Yakin zamana kadar, Anadolu kadinlari arasinda yaygin olarak giyilen ve bu
giysi icin Ibn-i Bibi'de "emir casnigir eteklerini kemerine sokup, Keykubadi kiilahi
basina koymustur”, denilmektedir. O donemde erkekler tarafindan da giyildigi
anlasilan l¢ etek giysilerden bahsedilmektedir. (12)

Uc etek; sarayda, beyliklerde, kasabalarda, kéylerde erkekler ve kadinlar tarafindan
giyilmistir. Kiymetli kumaslardan dikilmis Uspes entariler gunumuzde halen
sandiklarda ve muzelerde karsimiza ¢gikmaktadir. Gelinin ya da damadin u¢ etek
kumasi, dugunden aylarca once siparis olarak verilirdi. (13)

Balikesir yoresinde Beyce ve Sarni¢ koylerinde kumasg ve dikis tekniklerine gore
yorede degisik isimler alan u¢ etekler bulunmaktadir. Bunlar 6zel glinlerde de
giyilmektedirler. Bu yorede sarili top, alli ipekli top, altiparmak desenli, mekikli, oymali
mekikli, zengin alacasi olanlarini gelinler giymektedir. (14)

Onde iki arkada bir pesi olan li¢ etek; entariye li¢ etege terk etmistir. Her tiirlii iste ve
her konumda kullanim rahathig verir. istenirse belden itibaren ayrik olan 6n etekler
kaldirilip kemere sokulabilir. Onde ve arkada olmak lizere olan giysiler Alanya- Antalya

Gazipasa'da ve muzede bulunmaktadir. (15)
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Anadolu’nun bir¢gok yerinde
uc etekler; atlas salvar, igine
helali gomlek giyilen ve ug¢
etegin beline gumus
kemerle on eteklerin uglari
yurumeyi kolaylastirsin diye

kancalarla kemere
tutturulurlar. Ug  etekler
cizgili kumaslardan veya

seraser denilen iglemeli
kumaslardan yapilirdi. (16)

Antalya Arkeoloji ve Etnografya Mizesi, O.Aydin,2008

Kusak
Orta Asya Turklerinde, kaftan uzerine cok yaygin bir gelenek halinde iki ¢esit
kusak baglamiglardir. Kusak "kursak" kelimesinden gelmektedir. "bel bagi"
da denir. Buyuk komutanlar (Alp'ler) ve hukumdarlar deriden kemerler
baglarlardi.
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Anadolu erkegi ile kadininin kugsak baglama geleneginde belirgin bir fark goze
carpar. Erkekler bolgelere gore degisen fakat genellikle bel ve karin kismini saran
yer yer kasiklardan gogus altina kadar genislige erisen kusaklar takarlar. Bu tur

kusaklar kadinlarimiz tarafindan kullanilmaz. Arkalik ve o6nliik takarlar. Ucgen
katlananlari vardir. Anadolu'da bunun lizerine puskul eklenmistir.

L Darabulus Kusak, Gazipasa- Merkez,
Al Kk : 2
anya kusagi, O.Aydin, 2008 B.Deniz, 2008.

Hotoz
Eski Osmanli "bas hotozlari" cgicek seklindeki elmas ignelerle suislenirdi. Menekse,
igne dalli menekse, dalli menekse igne, kabak ¢icegi igne, yildiz gicegi igne Osmanli
devrine ait gicek adli takilar genellikle sekiz ayar altindandir. Uzeri elmas taslarla
suslenmistir. Bazi elmash igneler ise titrekli idi. Bas hareket ettikgce hafif, hafif

titrerdi. Geleneksel gelin hotozunun c¢icekli takilarindan biri de "kuslu titrekli dal
igne" dir. (17) 13



2. Geleneksel Giyimde Takinin Onemi

Cesitli guclerden korunma, nazardan gézden sakinma ve dini inaniglar gibi sebepler
yaninda insandaki kendini begendirme i¢ggudusu sonucu ortaya ¢ikan susleme ihtiyaci
takinin kullanim alanini genigletmistir. Genelde gumus gibi madenler ile falefon,
piring, bronz gibi alagimlar veya sadece boncuklar kullaniimigtir. Akik, firuze, cam,
opal, mercan, kehribar ile boynuzlar is¢il (¢ilkak) gibi deniz veya yumusak¢a kabuklar
ile boynuzlar ve disler, altin-gimus paralar, altin taklidi penezlerde geleneksel
takilarimizi suslemistir.(19)

Evlenen kizin dugun icinde bas giyimleri degisime ugrar. Dugunun bitimin de gerdek
gecesi ertesinde, kizliktan kadinliga gec¢isi simgeleyen kadin bas giyiminde, sa¢ bigimi

ve takilar da soz konusudur.
Bu degisim hem bir gecgisi simgeler hem de

gelenek ve gorenek tore gibi toplumsal kurallarla,
inaniglarla ve torenlerle igi icedir. Kimi
yorelerimizde giyim kusami tamamlayan takilarda
alina sarkitilan altin sayisi, gelinin evlilik yillarini
ya da ¢ocuk sayilarini belirler. Tirkmenlerde sagi
ince orgulu basi beyaz ortulu olanlar bekar kiz,
pembe ya da sarl ise sozlu, kirmizi ise evli
oldugunu ifade eder. (18)
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Gazipasa Merkez B.Deniz,2008

Basa giyilen altinli bashga ‘terlik’ denilmektedir. Anadolu'nun bir¢ok yoresinde bu
isimle tanimlanir. iki ayri bezden birer parca keserek bir tarafi yiiz diger tarafi da astar
olarak dikilir. On kismina zenginlik derecesine gore bir ya da iki sira altin para dikilir.
Her sirada 26 altin bulunur. Buna Bergama'da "Kosar" denir. Dikigine de "Gayma" denir.
Geleneksel halk takilari ise genelde bastan sona bir sanatkarin eseridir. Bu takilarda
madenin islenis ve bezemeleri yapiminda degisik teknikler uygulanmistir. Savatlama,
gumiis kakma, telkari, hasir 6rme teknikleridir. Sekeler, alinhklar, kupeler, tepelikler
ve halhallar Guneydogu Anadolu'da en guzel sekli ile uygulanmistir. (20)

Yildiz, cicek, selvi, camii, ¢carkifelek, hayat agaci, muhri Sileyman, Hz. Fatma'nin eli,
buket, saksi, yaprak gibi motifler en ¢cok kemerlerde, yuzukler, dogluk ve gogus takilari,
gerdanliklar, kistilar, gidikliklar belikler sa¢ takilari perisan denilen alin takilari, pazu
bentler, tepelikler erkek kiyafetlerini tamamlamak amaciyla kullanilan kama, bigak,

hancger ve tufeklerde uygulanmistir.
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2.1. Gagakh Taki
Turkmen ve Yoruk takilarinin madeni olanlari cogunlukla kancalidir. Bu kancalara
"gagak™” adi verilir. "Dulukg¢ak™ hamayl kosteklerdir.

2.2. Kancali Tolular

Toplar ve "dos takilar1” gelin gociurmede basa konan toren takilaridir. 2 ve 3 gagakl
portatif suslemelerdir. Kolayca takilip kolayca ¢ikarirlar. Daha ¢ok koylulerin kullanmig
oldugu bu takilardaki kanca dikkat edilmesi gerekir. Gogebe yasam kosullarina uyan
bir ornektir. Tozak ve sorguclarin kullanim 6zellikleri ile de benzerlik gosterir. (21)

2.3. Kemer ve Tepelikler

Eski Turklerde "kuymak" madeni eritmek, kuyum ise tung dokiimiu anlamina gelen
sozcuklerdir. Bu konuda ¢alisanlara ise kuyumcu denilirdi. Kemer; giyim
tamamlayiciliginin yani sira gunliuk kullanimi olan tutun, tabaka, ¢cubuk, dikis
geregleri, para ve silahlari da Gizerinde tasiyan onemli bir esyadir. Kemerlerin yapisal
gosterisi, mendil ve gevrelerde daha da arttirllmaya calisiimigtir. Kemer tokalari da ayn
bir 6zellik tagir. Kullanan kisinin varligina gore altin, gumusten hazirlanan bu
tokalarin lizerinde degerli ve yari degerli taglarda bulunmaktadir. 15-20 cm ve daha
buylik olculerde goriulen bu kemer tokalarina TOKURDAK ismi de verilmektedir.
Tokalarin uzerindeki Muhr-u Suleyman motifi genelde nazara, buyuye karsi korunmak
amaciyla islenmistir. Uzerindeki teknikler cogunlukla kazima, kabartma, telkari, kakma
ve savat'dir. (22) 16



GUmus Kemer, Antalya Arkeoloji ve Etnografya Muzesi

Kemer Tokasi,
Antalya Arkeoloji ve Etnografya Muzesi

O.Aydin,2008




Tepelik, hafif cukur ve dairesel olup fesin lizerine yerlestirilerek kullanilan taki
cesididir. Tepelikler fesin Uzerine oturtularak da kullaniimaktadir. Dairenin etrafinda
sarkan zincirler, penezler, boncuklar takan kisiyi nazardan korumak amaciyla
kullaniimaktadir. Bolluk ve bereketi simgelemektedir. (23) Gumus, altin yaninda
yaygin olarak daha az degerli baska alasimlarla da hazirlanmig ornekleri
bulunmaktadir. Fes, kulah gibi kumas yapih bashklarin tepesine oturtulup
kenarlarina da para zincir gibi sarkit susler eklenen tepelikler vardir. "Gelin basi"
nda da kullanilmaktadir. Tepeliklerdeki suslemede ana parca plaka seklindedir.
islemeli yan pargalarla desteklenmektedir. Tepeliklerde genelde alina ve yiize
sarkan hareketli parcalar seklinde hatta uclarinda glimiis- altin paralarin oldugu
ornekler vardir. (24) Urfa yoresinde basa takilan fes tacin lizerine tutturulur. Ust
kismi telkari islemeli olup, ¢cevresi glimus paralardan olusan sagaklarla susludur.

F

Gimis Ve Bafon Tepelik Ornekleri Gazipasa- Merkez B.Deniz, 2008
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Glmis Ve Bafon Tepelik Ornekleri Gazipasa- Merkez B.Deniz, 2008

24. Yanak Doven Fesin yanlarinda vyanaklara
sarkitilarak kullanilan dairesel ug¢gen ve sembolik
sekillerde, zincir, penez ve boncuklarla suslu takilardir.
Takiyr takan kisi yurudiukce takidaki zincir ve
penezlerin hareketinden dolayr "yanak doven" ismi
verilir. (25)

2.5. Sa¢ Koru Arkadan basin lzerine takilarak
omuzlara kadar sarkan bu taki sa¢ gorunimiu veren
siyah ipekten, pamuktan yapiimistir.

19
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Tozuk, Gazipasa-Merkez B.Deniz,2008.

2.6. Tozuk ( Tavuk- Kus Tiyinden Gelin
Basliklari)

Yorede  tavuk kus tuylerinden yapilan
suslemeye "tozuk™ adi verilir. Nisandan bir gun
once horozlarin kuyruk ve kanatlarindan en parlak
tiyler ve mevsimine gore yetisen en guzel
cicekler toplanir. Al bezin Uuzerine oturtulan
yuksekge bir tepelige yerlestirilir. Yedi renk tul
ortu tepelige baglanir.

Kadinlarin sa¢ sekilleri de evli- dul ve bekar
olduklarini anlatir. Kadin dul ve evlenmek
istemiyorsa zuliflerini uzatip saclarinin arasina
karisgtirir, basina da kare bir yazma takar. Dul ama
evlenmek zorundaysa, zulfiniu uzatmaz ama kara
yazmasini orter, beyazi genc¢ kizlar, koyu renkli
ve siyah olanlari kadinlar, ¢cok renkli ve kirmiziyi
gelinler kullanir. (26) Tozakh gelin basi horozun
parlak kuyruk tuyiu ya da tavus tiuyunden susliik
olarak kullaniimaktadir. (27)
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2.7.Taki, Terlik ve Tomaka

Tirklerde taki takma ve bashk giyme gelenegi, dogumla baslar. Omiir boyu siirer.
Guncel hayatta ve 6zel torenlerde takinin 6nemi buyuktur. Dil bagi (nisan takilari),
sunma (kina gecesi), gelin gocurme gunu baba evinden esinin evine giderken kizin
taktig! takilar "duvak gunu”, "paca gunu” ve "baslik baglama gunu", yeni evli kadina
takilan takilarda altinli, gimuslu, boncuklu takilardir. Bu takilar yuzik, bilezik, kuipedir.
Ayrica tepelik, baslik, alin takisi, yuz cevresi takisi ve sa¢ takisi ve boyun, gogus, kalca,
sirt takilaridir. Altin, gumus, boncuk disinda Turkmen ve Yoruklerde pul, dugme, bitki
tohumlari, deniz kabuklar, kug tuyleri, horoz tuyleri, kemikler kaz kikirdagi, balk
kemikleri, aga¢ parcalarindan hazirlanmis orneklerle ¢ok zenginlik ve cesitlilik
gostermektedir. Bu takilar kadina maddi ve manevi bir gu¢ saglamaktir. Manisa'nin
cevre dag koylerindeki kadin giysi ve takilari icinde yer alan mangin, bez uzerine
dizilmig paralardan yapilma alinhktir.(28) Antalya'’da Gazipasa ve gevresinde terlik
ismi ile bilinir.

Takilar; sira inci, altin para, gerdanlhk, gumus bagirlik, ziuluf basti seklindedir. Sa¢
sekilleri, boncuklu belikdir.(29)
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3. Ayak Giysileri
Turkler Anadolu'ya geldiklerinde gcogunun ayaklarinda degisik konglari olan ¢izmeler
vardi. Ata binerken giydikleri althklar ayak ve dize kadar giyilecek en ideal giysinin
de c¢izme oldugunu gormuslerdi. Salvarlarin alt kismini da c¢izmenin igine
sokuyorlardi. Turkmen boylarinin karakteristik ayak giysisi olan "etuk" guniimuzde
"edik" denilmektedir. Kadin pabucglarina ise "bukim edik" denir. Bu kelimeler
Oguzca'dir. Kirmizi gcizme veya edik en ¢ok hukiumdarlar ve komutanlar tarafindan
giyilmistir. Halkta bunlarin basitini taklit etmislerdir. Eski Turklerde ¢izme benzeri
deri giysiler ¢esitli renklerde ve uzerlerine deri parcalardan aplike suslemeler vardir.
Maras ve Gaziantep'te bu gelenek giinimuze kadar gelmistir. Selguklulardan once
ve daha sonra Tiurkler, deriden yapilma carigi da yaygin olarak kullanmislardir.
Divan-1 Lugatut Turk'de de "garukluk", “"carukladi” ¢arik giyindi denilmektedir. 20.
yuzyila kadar yasayan ilkel ayakkabi turiadar. Kadinlar ise ev igcinde orme ¢edik veya
terlik giymislerdir.

3.1. Carik
Son 40-50 yildir kullanilmayan ¢arik kadin,
erkek, ¢cocuk icin tek ayakkabi bigimiydi.
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Hitit kabartmalarinda da rastladigimiz g¢ariklar, sigir ya da ham manda derisinden
yapilan carik iki kesimde yapilir. Deri ayagin bigimine gore ama daha buyuk
olculerde kesilir. Derinin kenarlar kivrilir. Delikler acilir. Bu deliklerden gegen iplerle
carik ayak bilegine baglanirdi. "kara c¢arik” adi verilir. ikincisi ise burnu yukari
dogru kalkiktir. Yanlari deliklidir. Bu deliklerden deri seritler gegcer ve bu seritler
baldira kadar sarilir. "Dede burnu™ denir. Bu ornekler Hitit kabartmalarinda, Asya‘'da
Tanri- dag ve Ural- idil bélgesinde ve Balkan yarim adasinda goriiliir. (31) Ev icinde
yun orme c¢edik, Karadeniz'de ¢apula, guneydoguda cistik, kundura, lap¢in ve daha
eski zamanlarda ise g¢arik giyilmistir.(32)

3.2.Corap

Ulkemiz kirsal kesiminde geleneksel yasam icinde corap; ceyizlerde yer alan
ornekleri renk ve motifleri agisindan zengindir. El egirmesi yunden beyaz ya da
dogal kahve renkli olanlari vardir. Gul, kug, hanger ve tabanca motifleri bulunur.
Bunlar aski ve ozlemi simgeler. (33) Antalya bolgesinde oriilen yun c¢oraplarin
nakis isimleri kegi tirnagi, beyaz zeminli, sican disi, yan burgu, stipurgeli, ¢itmiti,
mapushane yanisi, kelebek- kirman, gavur kirmani, ters makara, makaral zuliflu,
sarhos bacagi, merdivenli 24 karalidir.(34)
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